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INGRANDES-LE FRESNE-SUR-LOIRE 
Les services sur votre commune (liste non exhaustive) 

 
 

LES SERVICES D’AIDE A DOMICILE 
 

         
 
                        Entretien de       Aide à la          Entretien           Petit bricolage 

                         la maison           personne         du jardin    

                       

ADMR du canton de St Georges   

Place Montprofit - 49170 St Georges sur Loire - 02.41.48.38.73      

stgeorges@asso.fede49.admr.org  

         

VIEXIDOM SERVICES 

28, bd Jacques Portet - 49000 Angers - 02.41.86.49.00 

contact@viexidom.fr 
 

ADAR  

72, place Francis Robert - 44150 Ancenis - 02.40.83.11.50 

ancenis@adar44.com 

 

DOMALIANCE ATLANTIQUE 

23, place Jeanne d’arc - 44150 Ancenis - 02.40.83.94.22         

atlantique2@domaliance.fr 
     

GENERALE DES SERVICES 

30, bd Saint Michel - 49100 Angers - 02.41.34.11.22 

direction-angers@gdservices.fr 
 

MONALISA  

92, bd Auguste Allonneau - 49000 Angers - 02.85.29.78.81      

mona@monalisa-domicile.fr 

 

TITI SERVICES  

355, avenue du Général Patton - 49000 Angers - 02.53.61.83.29      

49@titi-services.fr 

 

VITALLIANCE 

1, rue de Buffon - 49000 Angers - 02.41.88.14.36      

angers@vitalliance.fr 

 

ALISE 

2 rue du Tranchet - La Pommeraye - 49620 Mauges sur Loire  

02.41.77.17.16 - contact@alise-services.fr 

 

ERDRE ET LOIRE INITIATIVES    

730, rue A. de St Exupéry - 44150 Ancenis - 02.40.83.15.01 

accueil-ancenis@erdreetloireinitiatives.fr 
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SERVICE DE SOINS INFIRMIERS A DOMICILE (sur prescription médicale) 

 

SSIAD LE BOCAGE 

ZAC St Laurent - rue des Clories - 49370 Le Louroux Béconnais - 02.41.77.44.50  

ssiad@lebocage-asso.fr 
 

Vos professionnels de santé libéraux habituels sont à votre écoute, n’hésitez pas à les solliciter 

pour toutes informations ou conseils. 
 

PORTAGE DE REPAS 
 

ASSIEL  

330, bd du Docteur Moutel - 44150 Ancenis - 02.40.96.27.88 - assiel@orange.fr 

   

LES MENUS SERVICE  

161, bd de Strasbourg - 49000 Angers - 02.41.54.15.58 

angers-loire@les-menus-services.com 

 

PREST’ALLIANCE  

8 ter, Rue des Thomasseries - 49070 Beaucouzé  - 02.41.48.98.11 

domalliance@orange.fr 

 

N’hésitez pas à contacter également les commerces de proximité (traiteur, restaurateur….) 
 

LOISIRS, VIE SOCIALE 

 
TRANSPORT SOLIDAIRE 

Centre Social Intercommunal l’Atelier   

5, rue de Savennières - 49170 Saint Georges sur Loire - 02.41.39.17.11        

contact@csi-latelier.fr 

 

Pour toutes les activités culturelles, sportives, de loisirs, n’hésitez pas à contacter votre mairie 

qui pourra vous remettre la liste des associations communales. 
 

CONTACTS UTILES 

 
Centre Communal d’Action Sociale – CCAS 

6, rue des Recroîts - 49123 Ingrandes Le Fresne sur Loire - 02.41.39.20.21 

 

Maison Départementale des Solidarités - MDS 

39, rue Abel Boutin Desvignes - 49130 Les Ponts de Cé - 02.41.79.75.10 

 

France Services 

6, rue Michel - 49123 Ingrandes - 02.41.22.05.08 

 

Maison Départementale de l’Autonomie – MDA 

Département de Maine et Loire - CS 94104 - 49941 Angers Cedex 9 - 02.41.81.60.77 

contact@mda.maine-et-loire.fr 
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